
Agroekológia – odpoveď
na výzvy vidieckych žien
Poľnohospodárstvo a potravinové systémy v Európe
v súčasnosti čelia obrovským výzvam. Ide o globálny
problém, ktorý sa týka každého z nás.
Príležitosťou na ozdravenie systému je agroekológia.

V dôsledku klimatických zmien sa pestovanie začína
ťažko plánovať: suchá, silné dažde a neskoré mrazy ničia
úrodu a v dôsledku toho neustále rastú ceny potravín.

Intenzívne monokultúrne poľnohospodárstvo a používanie
chemických hnojív a pesticídov prispieva k strate
biodiverzity, degradácii pôdy a zhoršovaniu ekologických
podmienok.

Priemyselná výroba potravín a doprava sú zodpovedné za
takmer 20 % emisií skleníkových plynov.

Pôda je čoraz drahšia, a preto je pre mladých farmárov
čoraz menej dostupná – väčšinu fariem vlastnia skôr veľké
korporácie ako farmárske rodiny. Tento problém je obzvlášť
akútny napríklad v Českej republike alebo na Slovensku.

K profesii farmárstva sa nepristupuje s takou úctou, akú
by si zaslúžila, hoci od nej závisí budúcnosť nás i našich
detí.

Na vidieku je nedostatok pracovnej sily, pretože populácia
starne a chýbajú mladí ľudia ochotní prevziať rodinné
farmy, ktoré stále ťažšie konkurujú koncernom.

Na trhu dominujú veľké obchodné reťazce, ktorých
ponuka je takmer totožná. V dôsledku toho miznú pôvodné
odrody rastlín, tradičné plemená hospodárskych zvierat
a vidiecke kulinárske dedičstvo a s nimi aj charakter vidieka.

Toto sú problémy, ktoré sa týkajú
všetkých farmárov, no ženy čelia aj

dodatočným bariéram.

Rodová diskriminácia, škodlivé stereotypy
(napr. ženy by nemali obsluhovať
poľnohospodárske stroje)
Nerovnomerné rozdelenie domácich
povinností – popri poľnohospodárskych
prácach sú ženy často zaťažené
zodpovednosťou za starostlivosť o deti a/alebo
starých ľudí
Nedostatok zastúpenia žien v radách
poľnohospodárskych organizácií a klubov
Nestabilné mzdy
Nedostatok zaujímavého a primeraného
odborného vzdelávania v ponuke
Tradičný prístup k dedeniu fariem (prednosť
majú synovia, nie dcéry)
Nedostatok primeranej podpory zo strany
štátu či samospráv

Aký je každodenný život farmárok?

Hranica pre vstup do farmárskej profesie je veľmi vysoká
a spojená s vysokými nákladmi - na nákup pôdy,

vybavenia a pod. Pre mladú ženu, ktorá nepochádza z
farmárskej rodiny a chcela by sa tejto profesii
venovať, je to celkom výzva. Náklady, vysoká

byrokracia, mužská dominancia a konkurencia v podobe
obrovských agroholdingov môžu ľudí efektívne odradiť

od práce v poľnohospodárstve.

Majiteľka vinárstva z Poľska

V poľnohospodárskom sektore dominujú muži.
Sú to tí, ktorí majú ľahší prístup k odbornému vzdelaniu a

je pravdepodobnejšie, že budú v riadiacich funkciách.
Ženy vykonávajú rôznorodejšie úlohy spojené napríklad s
predajom produktov či administratívou, no táto práca je

nedocenená. Pre ženy je tiež oveľa ťažšie zosúladiť
rodinný život

s poľnohospodárskymi prácami.

Chovateľka oviec a syrárka zo Slovenska

Podľa Eurostatu v roku 2020 ženy spravovali jednu z troch
fariem v EÚ a priemernú veľkosť farmy
vedený ženou bolo menej ako 10 ha.

Systém poľnohospodárskych dotácií zvýhodňuje veľké
farmy a zameriava sa na ich efektívnosť na úkor ekologickej
hodnoty a ochrany biodiverzity.



Ženy sú vo všeobecnosti citlivejšie na sociálne otázky
a otázky udržateľnosti, často cítia väčšiu

zodpovednosť a snažia sa byť iniciátorkami zmien,
stoja za rôznymi potravinovými iniciatívami.

Chýba im však primeraná podpora, rozvoj a
sebadôvera. Ženy nemajú dostatočne silný hlas,

Farmárka z Českej republiky

Napriek mnohým výzvam sú to práve ženy, ktoré sú najčastejšie podnecovateľmi
zmien, ktoré podporujú životné prostredie, regenerujú pôdu a do centra

pozornosti kladú potreby miestnych komunít.

V tejto súvislosti potrebujeme komplexné
riešenia v poľnohospodárstve, ktoré nielen
pomáhajú chrániť životné prostredie, ale aj
budú brať do úvahy práva vidieckych ľudí –
najmä žien.

Jedným z takýchto riešení je
AGROEKOLÓGIA, ktorá obnovuje
udržateľný model poľnohospodárstva,
podporuje biodiverzitu a zlepšuje situáciu
farmáriek a farmárov.

Agroekológia navrhuje akčný plán, ktorý nám
umožní kolektívne riešiť súčasné výzvy,
ktorým čelí globálny potravinový systém.
Každá jednotlivá akcia
a naše každodenné rozhodnutia robia rozdiel
pri podpore agroekológie!

Agroekológia – príležitosť na
ozdravenie systému 1. Použité metódy, výrobné techniky a prístupy by sa mali

prispôsobiť miestnym podmienkam.

2. Agroekológia podporuje výrobné postupy založené
na ekologických princípoch a zachovaní biodiverzity.

3. Miestne komunity majú právo udržiavať hmotné a
duchovné väzby s krajinami, v ktorých žijú.

4. Agroekológia rešpektuje právo prístupu na spoločné
územia a podporuje miestne zákony, ktoré tento prístup
upravujú.

5. Agroekológia podporuje horizontálnu výmenu poznatkov a
rôznorodé formy medzigeneračného vzdelávania.

6. Duchovné spojenie so zemou – agroekológia odmieta
premenu akejkoľvek formy života na obyčajný tovar.

7. Solidarita a kolektívna akcia – rodiny, komunity, kolektívy,
organizácie a sociálne hnutia sú úrodnou pôdou, v ktorej
agroekológia prekvitá.

8. Autonómia a spravodlivosť – agroekológia odmieta
kontrolu globálnych trhov a podporuje krátke potravinové
distribučné reťazce s transparentnými vzťahmi medzi
výrobcami a spotrebiteľmi.

9. Agroekológia dáva hlas jednotlivcom a usiluje sa o
legislatívne zmeny, ktoré posilňujú ich práva.

10. Rovnaká moc a spravodlivé odmeňovanie pre všetky
pohlavia – ženy a ich znalosti, hodnoty, vízie a líderstvo sú
kľúčové pre ďalší rozvoj. Agroekológia sa usiluje o
rovnomerné rozdelenie moci, úloh, rozhodovania a
odmeňovania.

11. Príležitosti pre mladých ľudí na vidieku – mladí ľudia sú
jedným z hlavných pilierov rozvoja agroekológie.
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* na základe Deklarácie Medzinárodného fóra pre agroekológiu prijatej
hnutím Nyéléni, Mali, 27. februára 2015 - link)



1. Podpora krátkych dodávateľských reťazcov a miestnej výroby potravín, ako aj posilňovanie
väzieb medzi farmármi a spotrebiteľmi – napríklad prostredníctvom podpory miestnych trhov,
potravinových družstiev a komunitou podporovaného poľnohospodárstva (CSA).

2. Zvýšená podpora pre menšie rodinné farmy a farmy vlastnené ženami – napríklad
zjednodušením poľnohospodárskych predpisov alebo umožnením farmárom uchovávať a zdieľať
semená tradičných odrôd rastlín.

3. Posilnenie hlasu a postavenia farmárok – prostredníctvom špeciálnych podporných
programov, zvýšenej prítomnosti žien v správnych radách poľnohospodárskych organizácií a
väčšej informovanosti verejnosti o úspechoch žien v poľnohospodárstve.

4. Ochrana biodiverzity a podpora udržateľných poľnohospodárskych metód – vrátane
obmedzenia používania škodlivých pesticídov a chemických hnojív, zabezpečenia trvalo
udržateľného vodného hospodárstva a efektívneho kolobehu živín na farmách, ako aj zachovania
tradičných odrôd plodín a plemien hospodárskych zvierat.

5. Motivácia miestnych orgánov k podpore miestneho poľnohospodárstva – vytváraním
zákonov priaznivých pre farmárov a miestny obchod namiesto nadnárodných korporácií, ako aj
zabezpečením zásobovania škôl, nemocníc a verejných inštitúcií potravinami z miestnych zdrojov.

6. Oslava vidieckych tradícií a kulinárskeho dedičstva – prostredníctvom festivalov, miestnych
podujatí a spoločensko-kultúrnych iniciatív.

7. Podpora poľnohospodárstva medzi mladými ľuďmi - ako perspektívnej, inovatívnej a
dôležitej profesie pre budúcnosť.

Budúcnosťou je agroekológia –
spoločne dokážeme vybudovať
potravinový systém, ktorý
podporuje ľudí, planétu a
kultúru!

Aké sú naše požiadavky?
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Brožúra bola vytvorená ako súčasť projektu
„Ženy a agroekológia. Posilnenie obhajoby agroekológie a
iniciatív vedených ženami vo vidieckych oblastiach.
financované z Vyšehradského fondu.

Aktivita dopĺňa projekt SWIFT (Podpora inovácií vedených
ženami na farmách a vidieckych územiach), medzinárodný
výskumný projekt spolufinancovaný
EÚ v rámci programu Horizon Europe.


